
N
O
S
A
I
ク
イ
ズ
に
ご
応
募
い
た
だ
い
た
方
か
ら
た
く
さ

ん
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。そ
の
中
か
ら
一
部

を
ご
紹
介
し
ま
す
。

読者からの

お名前（ふりがな）

ご住所

TEL 携帯

購入希望価格 ※出品価格以外で購入希望される場合は、ご記入ください。

No. 農機具名

〒　　　　-

郵 便 は が き

熊本市南区城南町舞原451-6

NOSAI熊本
  企画広報課 行

8 6 1 4 2 1 4

※個人情報は、NOSAIの業務で使用させていただくこともあります。

50円切手を
貼ってください。

●ご応募は、郵便はがき1通につき1台でお願いいたします。
●複数希望の場合は別の郵便はがきに上記内容を明記の上、ご応募ください。

農機具リサイクルお申込み内容（11月29日必着）

ひのくに
第52号

応募総数

通 ％

正解率

※

イ
ン
ク
に
じ
み
、漏
れ
や
色
の
若

干
の
濃
淡
に
関
し
て
は
違
い
と

し
ま
せ
ん
。

以上11名様に賞品をお送りしました。今回も多数の応募ありがとうございました。

パナソニック　ホームベーカリー（１名様）
廣瀬　竜暉さん （西原村）

佐藤　春音さん （熊本市）
永田恵美子さん （熊本市）
宮﨑　和子さん （宇城市）
杉浦　輝法さん （長洲町）
金井　祐介さん （玉名市）

木原　義明さん （菊池市）
鎗水　幸誠さん （菊池市）
森下　信一さん （益城町）
岩本　千尋さん （氷川町）
平本　節子さん （天草市）

熊井醤油　醤す（10名様）

平成25年
8月30日現在

　氷川町で梨と温州ミカン、中晩柑を栽

培する古閑浩治さん（53）。この日は梨

を収穫されているところにおじゃまし

ました。手に持っているのは台湾へ輸

出する梨です。ＪＡやつしろ竜北果樹部

会梨部部長として、9月には台湾へ販売

促進に行かれました。「おかげさまで好

評により、台湾輸出を始めて10年にな

ります。今年は好天が続き、糖度が高く

おいしい梨ができました。これからも

おいしい梨を作っていきます」と話す。

名前　古閑 浩治（53歳）

家族構成　両親、妻、娘

経営内容　梨140㌃、温州みかん70㌃、

　　　　　中晩柑30㌃

こ　が　ひろはる

【
お
わ
び
と
訂
正
】

　

52
号
9
ペ
ー
ジ
「
お
じ
ゃ
ま
し
ま
す
」
の

お
ね
え
ち
ゃ
ん
の
名
前
は「
蓮
華（
れ
ん
げ
）」

さ
ん
で
す
。お
わ
び
し
て
、訂
正
い
た
し
ま
す
。

熊
本
市
　
シ
ュ
ガ
ー
フ
ェ
ア
リ
ー
さ
ん（
12
）

　
お
父
さ
ん
の
作
っ
て
い
る
お
い
し

い
お
米
で
、私
は
日
々
成
長
し
て
い
ま

す
。お
父
さ
ん
、お
母
さ
ん
い
つ
も
あ

り
が
と
う
。

　
「
あ
り
が
と
う
」と
い
う
言
葉
は
、お

父
さ
ん
、
お
母
さ
ん
も
う
れ
し
い
で

し
ょ
う
ね
。お
手
伝
い
も
し
て
ね
。

山
鹿
市
　
Y
・
M
さ
ん（
86
）

　
7
つ
の
間
違
い
、頭
の
運
動
に
な
り

楽
し
か
っ
た
で
す
。

　
「
楽
し
か
っ
た
」と
言
っ
て
い
た
だ
く

と
う
れ
し
い
で
す
。今
後
も
、Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ

Ｉ
ク
イ
ズ
に
気
軽
に
参
加
し
て
下
さ
い
。

玉
名
市
　
ハ
ニ
ー
さ
ん（
66
）

　
7
つ
の
間
違
い
初
め
て
応
募
し
ま

す
。今
ま
で
見
過
ご
し
て
い
た
よ
う

で
す
。楽
し
い
の
で
今
後
は
し
っ
か
り

応
募
し
ま
す
。○
印
は
赤
で
書
く
の

で
す
か
?

　

赤
・
青
・
緑
、ど
ん
な
色
で
も
、あ
な
た

の
ラ
ッ
キ
ー
カ
ラ
ー
で
も
い
い
で
す
よ
。

賞
品
が
当
選
す
る
と
い
い
で
す
ね
。

宇
城
市
　
S
・
H
さ
ん（
70
）

　
野
菜
作
り
は
大
好
き
で
す
。で
も

雨
が
降
ら
な
く
て
水
か
け
が
毎
日
大

変
で
す
。

　

本
当
に
大
変
で
す
よ
ね
。で
も
、手
を

か
け
た
分
、よ
り
良
い
も
の
が
出
来
る

こ
と
で
し
ょ
う
。

南
阿
蘇
村
　
H
・
K
さ
ん（
72
）

　
料
理
は
大
変
参
考
に
な
り
ま
す
。

特
に
前
回
の
鳥
獣
対
策
は
あ
り
が
た

か
っ
た
で
す
。サ
ル
も
シ
カ
も
イ
ノ
シ

シ
も
悩
ま
さ
せ
て
い
ま
す
か
ら
。

　

ご
参
考
頂
け
て
、こ
ち
ら
も
大
変
う

れ
し
く
思
い
ま
す
。

益
城
町
　
い
な
か
の
キ
テ
ィ
ち
ゃ
ん
さ
ん（
58
）

　
毎
回
孫
が「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
作
っ

て
く
れ
た
料
理
お
い
し
い
よ
!!
い
つ

も
あ
り
が
と
う
」と
言
わ
れ
て
ハ
ッ
ス

ル
し
て
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
も
た
く
さ

ん
作
る
か
ら
大
き
く
な
っ
て
ね
。

　

喜
ん
で
も
ら
え
る
と
、や
る
気
も
10

倍
返
し
で
す
ね
！
一
度「
食
っ
き
ん
ぐ
」

へ
の
登
場
も
お
願
い
し
ま
す
。

八
代
市
　
に
ゃ
ん
こ
♪
さ
ん（
11
）

　
今
年
の
6
月
に
学
校
の
行
事
で
田

う
え
を
し
ま
し
た
。

　

自
分
達
で
植
え
た
お
米
は
美
味
し

か
っ
た
で
し
ょ
う
。こ
れ
か
ら
も
色
々
な

作
物
作
り
に
挑
戦
し
て
み
て
下
さ
い
。

錦
町
　
ち
ー
く
ん
さ
ん（
18
）

　
生
産
者
の
方
の
写
真
、皆
さ
ん
キ

ラ
キ
ラ
輝
い
て
ま
す
ね
。そ
ん
な
方

が
作
る
野
菜
は
き
っ
と
美
味
し
い
は

ず
で
す
よ
ね
。

　

本
当
に
そ
う
で
す
ね
。生
産
者
の
皆

さ
ん
が
一
生
懸
命
作
っ
た
お
い
し
い
農

作
物
を
食
べ
ら
れ
る
の
は
幸
せ
で
す
ね
。

天
草
市
　
ポ
ス
ト
マ
ン
さ
ん（
23
）

　
食
っ
き
ん
ぐ
は
い
つ
も
見
て
試
し

て
作
っ
て
ま
す
。ば
あ
ち
ゃ
ん
に
い
つ

ま
で
も
長
生
き
し
て
も
ら
い
た
い
の

で
、美
味
し
い
料
理
一
緒
に
食
べ
て
い

ま
す
。次
も
楽
し
み
に
し
て
ま
す
。

　

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
も
心
の
こ
も
っ
た
料

理
を
作
っ
て
も
ら
い
、よ
り
一
層
美
味
し

く
感
じ
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。こ
れ
か
ら
も
美
味
し
い
料
理
を

作
っ
て
下
さ
い
。

①
　
②
③
④
　
⑤
⑥
　
　
⑦
⑧

いわしは３枚におろし、ミンチにする。（包丁でたたく位で良い）
豆腐はしっかり水切りしておく。
たまねぎはみじん切りにして炒め、冷やしておく。
パン粉は牛乳でしっとりさせておく。
ボールに①②③と卵、醤油、塩、こしょうを入れ、よく練り混ぜ、
手のひらで形をひとつずつ整える。
フライパンで両面を色よく焼き、中までしっかりと火を通す。
じゃがいも、にんじんは乱切りにし、ゆがいてバターでピーマン
と一緒にソテーする。
オクラはゆがいてたたいておく。
焼き上がったハンバーグにオクラを
のせ、ポン酢でいただく。

①
②
③
④
⑤
⑥
⑦
⑧
　
　
⑨

サトイモは皮をむき、２cmの乱切りにする。
コンニャクは１口くらいに食べやすいように手でちぎる。
ゴボウは削ぎ切りにし、灰汁を取るため、30分ほど水に浸す。
ニンジンは削ぎ切りにする。
シイタケは洗って水に浸ける。浸け汁はだし汁に使う。
鶏肉は食べやすい大きさに切る。
だんごの材料をもち米の粉に全部入れ、こねる。
最初にサトイモとコンニャクをだし汁で沸騰させたら、残りの
材料③④⑤⑥全部煮立て、味を付
ける。こまめに灰汁を取る。
最後にだんごを入れて煮立てて、出
来上がり。

材　料 （4人分）材　料 （4人分）

さん荒上 リュウ阿蘇市

簡
単
で
お
い
し
い
料
理
を

紹
介
し
て
く
だ
さ
い
。

最
寄
り
の
N
O
S
A
I
ま
で

ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

お子様には、ソースを
ケチャップソースに替えてあげると

喜ばれるでしょう。

いわしハンバーグいいいいいいいいいいいいいいわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわしししししししししししししししハハハハハハハハハハハハハンンンンンンンンンンンンンバババババババババババババーーーーーーーーググググググググググググググググググハハハハハハハハンンンババババババ グググググググググググググググググーーーーーーいいいいいいいいいいいいいいいい ししししハハハハいいいいいわわわわわわわわわわしししししハハハハハハンンンンンバババババハハハンンンン グいわしハンバーグニンニク入りだんご汁ニニニニニニニニニニニニニニニンンンンンンンンンンンンンニニニニニニニニニニニニニニクククククククククククククククククク入入入入入入入入入入入入入入入入入入りりりりりりりりりりりだだだだだだだだだだだだだだだだんんんんんんんんんんんんんんんんんんんごごごごごごごごごごごごごごごご汁汁汁汁汁汁汁汁汁汁汁汁汁汁汁汁汁汁汁汁ニニンンンン 入入入入ンンンンンンニニニニニニクククククククンンンンンンニニニニニニニ 入入入入入りりりりりりりりりだだだんんだだだだだだだだだだだだだ入入入入入入入入入入入入 んんんんんんんごごごごごごごごごごご汁汁汁汁汁汁汁汁んんんんんんんんんんんご汁汁汁汁汁汁汁汁汁汁汁汁汁汁汁ニニンンンンンンンンンンニニンニク入りだんご汁

いわし
たまねぎ
木綿豆腐
卵
醤油
パン粉
牛乳
じゃがいも

・・・・・・・・・ 600g
・・・・・・・ 大１個
・・・・・・・・ １丁

・・・・・・・・・・・・ ２ケ
・・・・・・・・・ 大さじ１
・・・・・・・・・・ 15g
・・・・・・・・・ 100cc

・・・・・・・・ ３ケ

サトイモ
コンニャク
ゴボウ
ニンジン
シイタケ
鶏肉
だし汁
うす口醤油

・・・・・・・ 250g
・・・・・・ 200g

・・・・・・・・ 150g
・・・・・・・・ 50g
・・・・・・・・・ ２枚

・・・・・・・・・ 200g
・・・・・・・ 1000cc
・・・・・・ 50cc

みりん
塩
〈だんごの材料〉
もち米の粉
ゴマ油
うす口醤油
ニンニク
水

・・・・・・・・・ 50cc
・・・・・・・・ 小さじ1.5

・・・・・ 200g
　・・・・・・・ 小さじ1
　・・・・・・・ 少々
　・・・・・・ 小さじ1

　・・・・・・・・・・ 150cc

にんじん
ピーマン
バター
塩・こしょう
サラダ油
ミニトマト
オクラ
ポン酢

・・・・・・・・・ １本
・・・・・・・・・ ３ケ
・・・・・・・・・ 10g

・・・・・・ 適量
・・・・・・・・ 適量
・・・・・・・・ ８ケ

・・・・・・・・・・ ５本
・・・・・・・・・・ 適量

さん山下 律子天草市
あらがみ

だんごは両手で形作らず、
片手にぎりで作ると食べやすく、
味もよく付いておいしいですよ。

18HINOKUNI



正解者の中から抽選で下記賞品をプレゼントいたします。

お寄せいただいたメッセージは本紙「読者からのメッセージ」に掲載させていただく
場合がありますのでペンネームなどもお書き添えください。
ご住所、電話番号などの個人情報は賞品の発送以外には使用いたしません。

応募要領は右の専用はがきに解答を書き、50円切手を貼ってご応募くだ
さい。別のはがきにイラストを貼り付けてご応募いただいてもOKです。
締め切りは11月29日必着。ご応募お待ちしております。

お名前（ふりがな）

キ
リ
ト
リ
線イラスト：松橋高校マンガ研究部

ご住所

TEL 年齢

歳

メッセージ

ペンネーム

〒　　　　-

2013.10  A
utum

n
N
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季
号
ひ
の
く
に
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／
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県
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済
組
合（
N
O
S
A
I熊
本
）企
画
広
報
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熊
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5
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ホ
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w
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sai-ku

m
am
o
to
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r.jp

　
印
刷
／
株
式
会
社
エ
ヌ
ユ
ー
エ
ス
九
州

※
掲
載
の
広
告
内
容
は
依
頼
主
の
情
報
を
基
に
作
成
し
て
あ
り
、内
容
を
保
証
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

77 ののつつ 間違い間違い

フレッシュ笑顔

10名様 1名様

折りたたみ
自転車

マイクロファイバー
バスマット

ト
ヨ
タ
カ
ロ
ー
ラ
熊
本（
株
）山
鹿

店
に
勤
務
し
て
い
ま
す
。皆
さ
ん
が
と

て
も
優
し
く
て
、ま
た
、た
く
さ
ん
の
お

客
様
に
出
会
う
こ
と
が
で
き
、毎
日
楽

し
く
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。

日
々
勉
強
し
、よ
り
良
い
接
客
が
で

き
る
よ
う
努
力
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

休
日
は
、ラ
ン
チ
を
食
べ
に
行
く
こ

と
に
は
ま
っ
て
い
ま
す
。お
し
ゃ
れ
な
カ

フ
ェ
な
ど
探
し
、お
い
し
い
ご
飯
を
食
べ

て
ゆ
っ
く
り
過
ご
し
て
い
ま
す
。

農
業
に
つ
い
て
は
、祖
母
が
野
菜
や

米
を
作
っ
て
い
る
の
で
、よ
く
お
す
そ
分

け
し
て
も
ら
い
ま
す
。と
に
か
く
お
い
し

い
で
す
ね
。愛
情
を
込
め
て
育
て
て
い
る

の
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

福
岡
の
畳
専
門
学
校
を
卒
業
し
、昨

年
９
月
よ
り
実
家
の
畳
店
で
、働
い
て

い
ま
す
。

子
供
の
頃
か
ら
父
の
働
く
姿
を
見
て

い
る
た
め
か
、跡
を
継
ぐ
こ
と
に
、何
の

抵
抗
も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

今
は
、仕
事
を
覚
え
る
事
が
第
一で
、

日
々
頑
張
っ
て
い
ま
す
。畳
業
界
も
厳
し

い
で
す
が
、い
い
も
の
を
わ
か
っ
て
く
れ

る
人
に
、喜
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
な
畳

職
人
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、地
元
商
工
会
青
年
部
や
消
防

団
に
も
入
り
、い
ろ
い
ろ
な
面
で
い
い
刺

激
を
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

休
日
に
は
、趣
味
の
テ
ニ
ス
で
汗
を

流
し
、映
画
を
見
た
り
、時
々
福
岡
の
友

達
と
会
っ
た
り
し
て
、リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し

て
い
ま
す
。

愛
甲
　
真
一
さ
ん

（23）

水
上
村

あ
い 

こ
う　

    

し
ん 

い
ち

石
原
　
聡
実
さ
ん

（24）

い
し 

は
ら　

    

さ
と  

み

熊
本
市 

※賞品発送の際、色が異なる場合がございます

※インクにじみ、漏れや色の若干の濃淡に関しては違いとしません。

1

折折
自

2
4
6
10
14
16

・・・

・・・

・・・

・・・

・・・

・・・

特集「麦の作付け時期となりました」
技術情報「大豆栽培」
おじゃまします
リサイクル農機具情報
組合の動き
農作業の合間に行う簡単な運動
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